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LÉGENDE
     [ QUARTIER D’HABITATION ] 

1. Entrée des détenus
2. Salles de fouille des détenus
3. Salles de rencontre juridiques et 

psychologiques
4. salle d’entreinement
5. Infirmerie
6. Espaces servants
7. Buanderie
8. Appartement d’habitation pour 4 personnes 
9. Terasses communes
10. Bloc de circulation verticale
11. Passerelle de circulation pour le    

personnels et les détenus
12. Passerelle de circulation pour le personnel, 

les visiteurs et les détenus

[ PAVILLION D’ACCUEIL ] 

13. Epicerie élémentaire
14. Cusine
15. Cafétéria commune 

visiteurs/détenus/personnel
16. Espaces pour rencontre privés entre visiteurs 

et détenus
17. Sortie des visiteurs
18. Entrée des visiteurs
19. Vestiaire et poste de contrôle
20.Administration des visiteurs et poste de 

sécurité

[ PAVILLION DES VISITEURS ] 

21. Hall d’entrée des visiteurs
22. Salles de classes
23. Espaces de services
24.Bibliothèque
25. Aleteliers de travail manuel
26. Local des turbines
27. Centrale hydroélectrique

     [ ESPACES EXTÉRIEURS ] 

28. espace de travail et de circulation dédié
au travail dans la centrale
29. Zone innondable accessible périodiquement
30. Espace extérieur réservé au personnel
31. Accès au stationnement et entrée des 
détenus et du personnel
32. Stationnement des visiteurs
33. Pavillion des activités agricoles accessible  
à tous
34. Stationnement pour personnel et aire de 
chargement
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TERRARIUM
Réhabilitation du barrage hydroélectrique de Saint-Alban en centre de détention 

Lidia-Antoaneta Radenkov
E(p) supervisé par Luis Casillas Gamboa
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01_ La prison: machine temporelle de la penitence

En prison, le temps perdu devient la pénitence, confinant le criminel dans une attente d’un avenir qui lui échappe. Plus le crime 
commis est grave, plus cette attente sera longue. La légitimité des moyens privilégiés aujourd’hui sont de plus en plus remis en 
question par les juristes et les sociologues. La temporalité pénitenitencière est donc d’abord flexible, puisqu’elle est orchestrée 
par le système judiciaire et par l’administration, dissociée de l’espace. Le terme renvoie à son élasticité et sa variabilité qui 
dépend à la fois du crime et des raisons primaires de son incarcération, mais aussi à des évènements qui surviendront durant 
la peine. Le temps inflexible, quant à lui, renvoie au quotidien rythmé du détenu. Ce temps est compté et prédéterminé par 
les routines et les horaires imposés.

02 _ Les détenus
 
Les personnes qui  habitent ces lieux nous inspirent souvent du 
dégout, de l’indignation, de la frustration et parfois de la pitié. 
Plus l’espace de la prison semble sale, lugubre et sordide, plus on 
considère le châtiment radical. Ces personnes sont vue comme 
de la vermine que l’on tente d’emprisonner dans un huit clos.  
Terrarium fait référence à cette cage impénétrable dans laquel on 
emprisonne ces espèces indésirable. 

03_ Phénoménologie de l’espace carcérale

La phénoménologie permet de mettre en évidence comment les différents 
espaces d’incarcération ont un impact sur l’esprit et le corps des individus qui 
les fréquentes. Par exemple, la cellule est caractérisée par une insuffisance 
d’espace et un surplus de temps qui peut contribuer à un sentiment d’angoisse 
claustrophobe. La cour extérieure est un espace qui peut stimuler une volonté de 
transgression par ses murs et ses grillages infranchissables. Les parloirs sont des 
lieux où l’individu fait face à la responsabilité de ses actions. 

 La cellule et l’ activation Le Hall et la promiscuité La cour extérieur et la 
transgression

 Le parloir et la responsabilité

 Les dispositifs architecturaux et 
l’appropriation

 La salle de fouille et 
l’individualité

 La Façade et la visibilité

Véritable machine formatrice 
de vices et d’oisiveté, les prisons 
forgent et façonnent le caractère de 
leurs occupants. Leur architecture, 
tout comme leur fonctionnement, 
contribue inévitablement à 
une réduction de l’être et à une 
destruction du potentiel social des 
individus qui y mettent les pieds. 
Dans le contexte où les tendances 
punitives n’ont démontré aucune 
efficacité quant à la diminution de 
la récidive et l’amélioration de la 
condition des détenus postprison, 
il est pertinent de considérer 
un changement d’attitude. Cet 
essai-projet tente de redéfinir 
architecturalement le modèle de la 
prison québécoise en ayant comme 
objectif de favoriser la réhabilitation 
sociale des personnes incarcérées 
à perpétuité. Ce projet souhaite 
remettre en question le manque 
d’intentions humanistes derrière 
la conception de ces outils de 
sanction et propose un modèle de 
prison-paysage, ancrée sur le site 
de l’ancien barrage hydroélectrique 
de Saint-Alban. 

04_ Le Barrage de Saint-Alban

L’exploitation et la mise à jour de la centrale permet non seulement une autonomie énergétique, mais aussi une opportunité de travail 
et d’apprentissage pour les personnes criminalisées. Son site, partiellement entouré d’eau et de parois rocheuses, permet d’implanter 
le projet en tirant profit des limites naturelles de son environnement. Ce dernier abolit ainsi la nécessité d’avoir recours aux barrières 
traditionnelles symbolisant l’enfermement, tels que les murs de béton austères et les barbelés. Le secteur permet également de 
développer dans le projet 3 secteurs d’activités économiques et éducative soit le travail agricole, le travail de chantier et le tourisme.

03_Programmation 05_Pôles d’activités 04_Circulation 02_Limites01_ Flux d’eau selon les saisons
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Circulation des touristes Circulation des visiteurs Circulation des détenus Circulation du personnel

Automne Été

Hiver Printemps

LE QUARTIER D’HABITATION

Le positionnement stratégique des chambres sous 
le pont permet à la fois aux détenus d’avoir une vue 
imprenable sur l’environnement, mais également 
de limiter la visibilité externe sur celui-ci. En effet, 
cette partie du bâtiment se trouve à l’endroit le plus 
privé du site. Il n’est également pas visible de la tour 
d’observation du pavillion des visiteurs, laissant une 
intimité  aux habitants. 

LE PAVILLION DES VISITEURS

Le projet s’implante au bord du parc naturel de 
Portneuf. Une tour d’observation, servant également 
de bloc structurel et de tour de surveillance, permet 
à tous d’avoir une vue sur la région. Chaque type 
d’usager peut emprunter un parcours spécifique. 
Les touristes, par exemple, ont accès à un escalier et 
une passerelle indépendante et ne sont jamais en 
contact direct avec les visiteurs et les détenus.


